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SAŁATKA WYKWINTNA

Przygotowanie:
Wyłożyć mieszankę sałat na duży talerz. Cebulę
pokroić w drobniutkie piórka i rozsypać na sałatę.
Mozzarellę i szynkę pokroić w cienkie paski i
wyłożyć jako kolejne warstwy. Polać sosem.
Posypać uprażonymi pistacjami i truskawkami
pokrojonymi w ćwiartki.

Składniki:
1 opakowanie mieszanki sałat Fit&Easy ACTIVE
1 kula sera mozzarella
1 czerwona cebula
15 dag szynki parmeńskiej
dwie garście pistacji
10 truskawek
Sos:
4 łyżki oliwy
2 łyżki soku z cytryny
2 ząbki czosnku (utrzeć)
½ łyżki miodu, szczypta pieprzu

http://www.fitandeasy.pl/pl/product/fit-easy-active/

