SALATKA Z SZYNKA PARMENSKA | WINOGRONAM|

Przygotowanie: Sktadniki:

Winogrona pokroj na ¢wiartki, szynke porwij na 1 opakowanie Fit&Easy Mix Bordo 1509
drobne kawatki. W salaterce umies¢ mix Fit&Easy 20 sztuk winogron

Bordo 150g, wysyp ¢éwiartki winogron, posyp 3 plasterki szynki parmenskiej
kawatkami szynki. Ze sktadnikéw przygotuj dressing

- mieszajac doktadnie wszystkie sktadniki. Dressing:

Wszystkie sktadniki zalej dressingiem i wymieszaj. 1,5 tyzki octu winnego z czerwonego wina
Smacznego. 1 tyzka musztardy dijon

2 tyzeczki miodu
2 tyzki oliwy z oliwek
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