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AUTOR: EWA CEBORSKA-SCHEITERBAUER Pobrano z serwisu: fitandeasy.pl

LEKKO I ZIELONO

Przygotowanie:
Całość zmiksować na gładki koktajl.

Składniki:
Jarmuż Fit&Easy
Maślanka naturalna - 200 ml
Świeży imbir - odrobinka
Ciemne winogrona

http://fitandeasy.pl/pl/product/fit-easy-jarmuz/

