PRZEPISY FIT&EASY
- .

LETNIA SALATKA

Przygotowanie:

Na pdtmisek wysyp zawartosc opakowania satat.
Pomidorki umyj i pokréj na potowki. Suszone
pomidory pokréj w cienkie paski. Dodaj odsaczone
kapary, ziota prowansalskie, listki bazylii oraz
pokrojona w kostke mozzarelle. Sktadniki
wymieszaj. Przed podaniem delikatnie skrop satatke
octem cytrynowym lub sokiem z cytryny.

AUTOR: FIT&EASY

polubisz. za wawtosc

Sktadniki (dla 2 oséb):

1 opakowanie Mieszanki satat Fit&Easy Active
Stoik suszonych pomidoréw

2 tyzki kaparow

1 opakowanie pomidorkow koktajlowych
Suszone lub Swieze ziota prowansalskie
Swieza bazylia

1 kula mozzarelli

Ocet cytrynowy lub sok z potowy cytryny
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https://new.fitandeasy.pl/product/fit-easy-active/

