PRZEPISY FIT&EASY

SALATA Z BURAKIEM, KOZIM SEREM | MIGDALAMI

Przygotowanie: Sktadniki:

Buraki pokréj w potcentymetrowe plastry lub w 1 opakowanie Mieszanki satat Fit&Easy Weekend
centymetrowa kostke. Ogorek pozbaw nasion za 2 $rednie ugotowane i obrane buraki

pomoca tyzeczki i pokrdj go w grube pot plastry. 100 g koziego sera

Przekroj winogrona na pét. Wszystkie sktadniki 2 tyzki uprazonych migdatéw

wymieszaj z mixem satat oraz pokrojonym lub 12 winogron

porwanym w palcach kozim serem. Do tej satatki 1 ogorek szklarniowy

proponuje sos salsa verde w ktérym powinna
dominowad natka pietruszki.
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https://new.fitandeasy.pl/recipe/sos-salsa-verde/
https://new.fitandeasy.pl/product/fit-easy-weekend/

